
Sluipaanval
Ben je wel eens gepest? Is er iemand die altijd vervelend tegen 

jou doet? Heb je ooit geprobeerd om die persoon terug te pakken?
(Zie 1 Samuël 24;

Patriarchen en 
Profeten,
blz. 603-615)

David en zijn 

mannen hielden zich 

al maandenlang verbor-

gen voor koning Saul. 

Het leven was niet saai.

 Ze hadden een 

aangrenzende stad van 

de Filistijnen gered. 

Jonathan had hen bezocht.

Maar meestal 

reisden ze steeds 

een stukje verder.

Ze waren de spionnen van 

Saul, die hem vertelden waar

 David en zijn mannen
 zich verstopt hadden,

steeds een stapje voor.
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Doe
Lees 1 Samuël 24.



Koning Saul wist 

dat David door God 

gekozen was om de 

volgende koning te 

worden. Maar toch 

probeerde hij nog steeds om 

David te doden. Hij wilde dat zijn eigen 

familie Israël zou regeren. Weer stuurde iemand een 

boodschap naar Saul om te vertellen waar David was. 

Deze keer luidde de boodschap: "David en zijn mannen."

zijn in de wildernis van Engedi.

Saul nam 3.000 mannen mee en ging weer achter 

David aan. Tijdens deze duivelse zoektocht klommen

Saul en zijn mannen omhoog een berg op. Saul besloot 

toen om even te stoppen en liep het pad af richting een grot.

David had ook een boodschap gekregen. Hij wist dat Saul 

weer achter hem aanzat. Hij en zijn mannen hadden 

zich verstopt in een grot. Grotten waren goede 

schuilplaatsen. Het was er koel en er bevond zich 

We zijn

respectvol en we houden

 rekening met anderen

ongeacht hoe zij

ons behandelen.

T I EN

'Houd iedereen in ere, 

heb uw broeders en zusters 

lief, heb ontzag voor God  

en eerbiedig de keizer.

1 Petrus 2:17

LEERPUNT

LEERTEKST

Zondag

Lees 'Sluipaanval'

Maak Maak een poster

met de woorden van de

leertekst, 1 Petrus 2:17.

Leer Begin de

tekst te leren.

Maandag

Lees Lees 1 Samuel 

24:1-4. 

Denk Kun je je keren in leven 

herinneren dat je wraak wilde nemen?

Wat deed je toen? Was het juist?

Lees Lees Romeinen 12:10 en

Filipenzen 2:3. 

Schrijf Schrijf in je Bijbelschrift hoe je denkt 

over deze verzen. Wat hebben ze te 

maken met wraak nemen?
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vaak water in de grot. Toch moesten de mannen 

heel voorzichtig zijn. Je kon vast komen te zitten 

achterin een grot. Maar God had hen tot 

zo ver altijd beschermd. 

Opeens werd het donker bij de 

ingang van de grot. Er kwam één

 man de grot binnen. Davids mannen,

die het dichtst bij de ingang van de grot 

waren, gaven het snel door aan de 

anderen. Toen werd er een andere 

boodschap doorgegeven. Die ene man, 

dat was koning Saul. "Dit moest de hand 

van God zijn," zeiden Davids mannen 

tegen hem. "God heeft gezegd dat Hij 

jou koning Saul in handen zou geven,"

hielden ze aan. "Dit is jouw kans om hem te doden." 

David luisterde naar zijn mannen. 

Hij dacht na over wat ze zeiden. Hij 

keek naar de ingang van de grot, 

waar de koning was. Hoe kon 

het goed zijn om de koning 

kwaad te doen?

Davids mannen bleven 

maar aandringen om hem 
ervan te overtuigen dat het 

Gods hand was in deze 

vreemde omstandigheden. 

Uiteindelijk kon David het 

Dinsdag

Lees Lees 1 Samuel

24:5-7.

Denk Waarom denk je dat David last

kreeg van zijn geweten? Merk op dat hij 

onmiddellijk toegeeft dat hij geen goed gevoel 

had bij datgene wat hij had gedaan. Hoe

gaan de dingen meestal wanneer we het

zelf gaan oplossen in plaats het aan God

over te laten?

Teken Maak in je Bijbelschrift een 

tekening die uitbeeldt hoe jij je 

voelt als je last hebt van 

je geweten.



niet langer uithouden. Hij wilde

 in ieder geval zien hoe dicht hij 

bij de koning kon komen. 

Terwijl hij zachtjes vooruit kroop,

 kwam David naast koning Saul. 

Zachtjes strekte hij zich uit en 

sneed een stuk van de onderkant 

van de mantel van de koning af.

Hij draaide zich om en kroop zachtjes 

terug naar zijn wachtende mannen. Ze 

wachtten allemaal heel stil af tot koning 

Saul opstond en wegliep uit de grot.

"Kijk nou wat ik gedaan heb!" riep 

David uit toen de koning ver genoeg was 

om het niet meer te kunnen horen. "Ik heb 

de mantel van de koning verpest! Ik had 

nooit zo respectloos mogen zijn!" 

Zijn mannen keken hem verbaasd aan. 

Waar had hij het over? Koning Saul probeerde
 David te doden en hij was verdrietig, omdat 

hij de mantel van de koning had verpest. 

Hoewel ze van leider hielden en hem 

respecteerden, begrepen ze hem niet altijd. 

David rende naar de ingang van de 

grot en riep de koning na. "Mijn heer, 

de koning!" Saul draaide zich Woensdag

Lees Lees 1 Samuël

24:8-15 en Spreuken 25:6. 

Vind Vind tenminste twee manieren 

waarop David in deze verzen respect toont 

voor Saul. Hoe gehoorzaamde David 

aan Spreuken 25:6?

Praat Vraag een volwassene hoe en 

aan wie zij respect tonen. Vraag hoe zij

willen dat anderen hen respect tonen.
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langzaam om. 

Hij zag een jonge 

man op zijn knieën 

met zijn gezicht op 

de grond. 

De gebogen figuur

sprak door.

"Waarom luistert u 

als mensen zeggen 

dat David u kwaad 
probeert te doen? Vandaag kunt 

u zien dat God u aan mij had overgeleverd 

en ik had u kunnen doden. Eigenlijk had ik genoeg

advies om dat te doen. Maar ik kon Gods gezalfde 

koning niks aandoen." David stak langzaam een arm 

in de lucht. Een stukje kleding fladderde tussen zijn vingers. 

"Ziet u dit stukje van uw mantel? Ik was zo dicht bij u  

dat ik het af kon snijden." 

De koning keek omlaag, naar de onderkant van zijn mantel. 

Donderdag

Lees Lees 1

Samuël 24:16-22.

Let op vers 17.

Denk Zie je hoe koning Saul 

werd aangeraakt door de Geest 

van God? Voor een korte tijd was

hij nederig en berouwvol.

Hoe reageer jij als iemand jou

wijst op iets dat je verkeerd 

hebt gedaan?

Bid Vraag God om jou te 

helpen luisteren en te 

gehoorzamen als Hij jou 

boodschappen stuurt.
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Het was duidelijk dat er een stuk uit zijn mantel gesneden was.

Hij keek omhoog naar de heuvel, naar David. Heel even was 

hij diep geraakt en besefte hij dat hij niet eerlijk naar David 

toe geweest was.

"Ik weet dat je op een dag koning zult zijn," riep Saul 
over de heuvel naar David. "Jij bent rechtvaardiger dan ik ben. 

Wie heeft er ooit gehoord van iemand die zijn vijand vrijuit laat 

gaan, zoals jij vandaag gedaan hebt?" Saul moest even slikken 

toen hij besefte wat er gebeurd zou kunnen zijn vandaag. 

"Maar beloof me," drong Saul aan, "dat je vriendelijk zult zijn

 voor mijn familie wanneer jij koning wordt." 

Maar dat had hij niet 

hoeven zeggen. Voor hem 
knielde een jongeman die 

wist hoe hij anderen moest 

behandelen met 

vriendelijkheid 

en respect, 

hoe slecht 

ze hem 

ook 

behandelden.

Vrijdag

Lees Lees

Leviticus 19:32, Lukas

14:10, Mattheus 7:2 and 12.

Schrijf Schrijf  een brief aan God 

in je Bijbelschrift waarin je Hem 

verteld wat je van dit verhaal en 

deze bijbelteksten vind.

Bid Vraag God om jou te laten 

weten hoe Hij wil dat jij de dingen 

die je geleerd hebt in jouw leven 

toepast.
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